
  

Speiseplan vom 16.03.2026 bis 21.03.2026

                                   Änderungen vorbehalten

 TAGESSUPPE VEGGIE HAUSMANNSKOST PASTA/MEDITERRAN ASIA

MO € 2,50 € 9,90 € 10,90 € 10,90 € 9,90

16.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Gnocchi mit Pilzjus, Schweinesteak Hühnerwrap "Chow Mein"

oder Wurzelgemüse mit Jägersauce "Shawarma-Style" Gebratene Nudeln

Tomatencremesuppe und pochiertem Ei und Spiralnudeln mit Taboulé mit Fleisch und Gemüse

G,L,O* A,C,G,L,O* A,C,G,L,O* A,C,G,O,R* A,C,F,L,N,O*

DI € 2,50 € 9,90 € 10,90 € 10,50 € 10,50

17.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Tomaten-Feta-Fritatta Selchschopf Seehechtfilet Hühnchen

oder mit Rucola mit Petersilienkartofferl mit Honig-Senf-Espuma mit gebratenem Brokkoli

  Karotten-Ingwersuppe und Ofenkartoffeln und Sauerkraut und Süßkartoffelpüree in Honig-Koriandersauce

L,O* C,G,* G,L,O* A,D,G,L* A,F,L,N,O*

MI € 2,50 € 9,90 € 9,90 € 10,50 € 9,90

18.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Tortellini Leberkäs-Wrap "Tiganaki" Murgh Tikka-

oder mit Spargel, Rucola mit Zwiebelsenf vom Hühnerfilet Masala

Artischockenschaumsuppe und Kräuterschaum und Wedges  mit Reis mit Basmatireis

G,L,O* A,C,F,G,O* A,C,G,L,M* G,L,O* F,L,N,O*

DO € 2,50 € 9,90 € 10,90 € 9,90 € 9,90

19.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Indisches-Gemüse- Grillhendl Penne Arrabiata Schweinebauch

oder Curry mit mit mit Teriyakisauce

Zucchinicremesuppe mit Basmatireis Pommes Parmesan und Pak Choi

G,L,O* L,O* L,O* A,C,G,L,O* A,C,F,L,N,O*

FR € 2,50 € 9,50 € 11,90 € 10,50 € 10,50

20.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Süße Nussnudeln Gegrillte Maishendlbrust Rigatoni Pute mit Knoblauchsauce,

oder mit mit Rosmarinpolenta al Forno Reis

Brokkoli-Ingwersuppe Marillenröster und Pak Choi mit Parmesan  und Wokgemüse

G,L,O* A,C,G,H,O* A,G,L,O* A,C,G,L,O* A,F,L,N,O*

SA € 2,50 € 9,90 € 10,90 € 10,50 € 9,90

21.03.2026 Klare Suppe A,C,G,L* Veganes "Blunzngröstl" Schweinsschopf Spaghetti Gebratener Fisch

oder mit in Wurzelrahmsauce mit Spinat-Käse-Sauce mit Currygemüse

Rote Rübenschaumsuppe Krautsalat und Serviettenknödel und Hühnerfleisch und Sojasprossen

G,L,O* A,F,L,O* A,C,G,L,O* A,C,G,L,O* A,D,F,L,N,O*

 *A-Gluten, B-Krebstiere, C-Ei, D-Fisch, E-Erdnuss, F-Soja, G-Milch od. Laktose, H-Schalenfrüchte, L-Sellerie, M-Senf, N-Sesam, O-Sulfite, P-Lupinen, R-Weichtiere


